
Nº Hora Actividade Responsável

I 8.00 - 8.30 Inscrição Secretariado

8.30 - 09.45 Abertura oficial MC: OOAS; Protocolo

Alocução de boas-vindas 

Excelentíssimo Ministro 

do Género, Crianças e 

Protecção Social

Alocução de abertura por parte da Representante dos Parceiros
Representante Residente 

da ONU

Alocução de abertura da Comissão da União Africana
Comissão da União 

Africana

Alocução de abertura da OOAS DG, OOAS

Alocução de abertura da Comissão da CEDEAO

Representante Especial do 

Presidente da Comissão 

da CEDEAO 

Alocução de abertura da Ministro da Saúde Senhor Ministro da Saúde

Interlúdio cultural

Abertura Oficial do Forum 
Sua Excelência Presidente 

da República da Libéria

09.45-10.30

Visita aos Stands de Exposição  

Interacção com a Imprensa 

II 10.30- 10.45 Apresentação

Eleição da Mesa

Comentários iniciais do Presidente Niger

Adopção da ordem do dia

Programa do 16º Fórum Nutrição da CEDEAO 

 “Nutrição do adolescente: institucionalizar acções sustentáveis para melhores resultados na 

África Ocidental”

18-20 de Novembro de 2019, Monróvia, Libéria

1º Dia

PAUSA CAFÉ (Fotografia de grupo)



Destaques do Fórum 2017 em Bissau e objectivos do Fórum da 

Nutrição 2019 em Monróvia
OOAS

III 10.45 - 13.15
Sessão 1: Malnutrição do adolescente – actualizações 

regionais

10.45 - 11.00
Malnutrição do adolescente: fardo, causas, co-morbilidades e 

consequências na África Ocidental
OMS & UNICEF

11.00 - 11.15
Nutrição do adolescente e saúde na África Ocidental: análise de 

dados secundários 
UNICEF

11.15 - 11.30
Factores de risco cardio-metabólicos e doenças não 

transmissíveis em adolescentes na África Ocidental
OOAS

11.30 - 12.00 Discussões

12.00 - 12.15
Ingestão dietética e riscos dietéticos em adolescentes na África 

Ocidental
FAO

12.15 - 12.30
Colmatar a lacuna em termos de nutriente: análise do consumo 

de alimento  dos agregados na África Ocidental
PAM

12.30 - 12.45
Transformar a Nutrição: Iniciativa da África Ocidental: análise 

da política da nutrição do adolescente
IFPRI

12.45 - 13.15 Discussões

13.15 - 14.15

V 14.15 - 15.30
Sessão 2: Malnutrição do adolescente: visão geral dos 

programas e estratégias nos Estados membros da CEDEAO 

14.15 - 15.00 Senegal, Serra Leoa, Togo Pontos Focais

15.00 - 15.30 Discussões

VI 15.30 - 17.00

Sessão 3: Barreiras a adesão aos serviços de saúde do 

adolescente e como ultrapassá-las para melhor nutrição: 

Painel de discussão

Moderador: FNUAP

15.30 - 16.30 Guiné-Bissau, Mali, Níger, Nigéria Participantes da discussão

16.30 - 17.00 Discussões

17.00 - 17.15

17.00 - 17.10 Consideraçoes finais do presidente

17.10 - 17.15 Informações administrativas

17.15 - 17.35

Pausa almoço

PAUSA CAFÉ (fim do dia 1)

Fim di Dia



I 8.30 - 9.00 Recapitulativo do Dia 1 - principais questões e conclusões Relatores

II 09.00 - 10.15
Sessão 4: Programas escolares para melhor nutrição do 

adolescente na Região (apresentações dos países)

09.00 - 09.45 Gâmbia, Gana, República da Guiné Pontos Focais

09.45- 10.15 Discussões

III 10.15 - 11.45

Sessão 5: Painel de discussão: Necessidades de Informação 

para planeamento e monitorização da nutrição do 

adolescente nos países da Região

Moderador: IUNS

10.15 - 11.15 Benim, Burkina Faso, Cabo Verde, Côte d'Ivoire Participantes da discussão

11.15 - 11.45 Discussões

11.45 - 12.00

IV 12.00 - 13.15
Sessão 6: Vigilância da nutrição e implicações para a nutrição 

do adolescente na Região

12.00 - 12.20 Projecto Countdown 2030 – resultados preliminares

12.20  - 12.35
Protocolo para inquérito nacional exaustivo do micronutriente 

em Burkina Faso e as implicações regionais 
CDC Atlanta

12.35  - 12.45
Melhorar a qualidade de dados do sistema de informaça de 

rotina sobre a nutrição do adolescente
OOAS

12.45  - 13.15 Discussões

13.15 - 14.15

V 14.15 - 15.30 Sessão 7: Iniciativas atuais e experiências inovadoras

14.15  -14.30
Colaboração intersectorial para melhorar a nutrição do 

adolescente: a experiência da Libéria
Libéria

14.30  -14.45 Deficiências em micronutrientes e iniciativas regionais actuais Nutrition International

14.45  -15.00 Caldo como meio de fortificação na África Ocidental HKI

15.00  -15.30 Discussões

15.30 - 15.45

VII 15.45 - 17.15 Sessão 8: Relatórios de conferências/grupos regionais

15.45  -15.55 Destaques da conferência de FANUS
FANUS

15.55  -16.05 Destaques do Encontro Global do SUN

16.05  -16.15 Rede regional de parlamentares

PAUSA CAFÉ

Pausa almoço

2º Dia

PAUSA CAFÉ



16.15  -16.25
Iniciativa Líderes Africanos para a Nutrição (ALN): status na 

África Ocidental
BAD

16.25  -16.35 Estrutura para avaliação dos Fóruns Nutrição da CEDEAO UNICEF 

16.35  -16.45
Centro Regional de Excelência contra a Fome e a Desnutrição 

(CERFAM)
PAM

16.45  -17.15 Discussões

VII 17.15 - 17.30

17.15 - 17.25 Consideraçoes finais do presidente

17.25 - 17.30 Informações administrativas

VIII 19.30 - 22.00 Jantar de gala

I 8.30 - 9.00 Recapitulativo do Dia 2 - principais questões e conclusões Relatores

II 09.00 - 10.30
Sessão 9: Financiamento de intervenções para promover a 

saúde e nutrição do adolescente - Painel de discussão

Moderador: MP, 

Parlamento da CEDEAO

09.00 - 10.00 Libéria, FANUS, ANS, ACF

10.00- 10.30 Discussões

10.30 - 11.15

III 11.15- 13.00 Sessão 10: Trabalho de grupo

Introdução ao Trabalho de Grupo OOAS/Facilitador

1
Como é que se poderia explorar a e-saúde para melhorar os 

resultados da nutrição do adolescente na África Ocidental

2

Quais são os obstáculos que impedem os países de priorizar a 

saúde e nutrição do adolescente e como é que se pode 

ultrapassá-los?

3

Quais são as melhores estratégias de mobilização de fundos 

para a nutrição do adolescente e como é que podem ser 

aplicadas amplamente?

4
Quais são as necessidades de pesquisa da nutrição do 

adolescente na África Ocidental?

5
Quais são as melhores práticas em alcançar adolescentes 

vulneráveis, indigentes e fora do sistema escolar?

13.00 - 14.00

IV 14.00 - 15.30 Sessão 11: Discussões em plenária dos trabalhos de grupo 

3º Dia

PAUSA CAFÉ

Pausa almoço

Fim di Dia



Apresentações e discussões 

V 15.30 - 16.30 Sessão 12: Reuniões de grupo

Reunião dos Parceiros 

Reunião entre os delegados locais

Reunião dos delegados dos Estados membros

Discussões

16.30 - 16.45

VI 16.45 - 18.00 Preparação e Adopção do Relatório da Reunião

Plenária sobre as reuniões de grupo

Apresentação e Adopção das Recomendações do Fórum

Resultados da avaliação final

VII 18.00 - 19.00 Cerimónia de Encerramento

Leitura das Recomendações

Moção de Agradecimentos

Local e Tema do próximo Fórum

Passagem de bastão

Alocuções de encerramento Parceiros

Alocuções de encerramento DG, OOAS 

Discurso de encerramento
Excelentíssimo Senhor 

Ministro da Saúde, Libéria

PAUSA CAFÉ


