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Comunicado de imprensa da OOAS no Dia Mundial da luta contra a SIDA -
2023

Por ocasido do 35° Dia Mundial da luta contra a SIDA, a Organizagdo Oeste Africana da Saude
(OOAS) gostaria de reiterar o seu apoio e solidariedade com todas as pessoas que vivem com o
VIH, e prestar homenagem as pessoas afectadas por doencas relacionadas com a SIDA em todo
o mundo, e no espaco CEDEAO em particular. A celebragao deste dia afirma o compromisso
dos diferentes Estados membros da CEDEAO de eliminar a pandemia do VIH até ao ano 2030,
em conformidade com os Objectivos de Desenvolvimento Sustentdvel. E uma oportunidade
para reflectir sobre o problema do VIH, os seus factores de risco, transmissao, consequéncias,
desafios, sucessos e iniciativas de resposta actuais.

O VIH continua a ser um grave problema de salde na regido da CEDEAO. Embora a regido
represente 5,6% da populagdo mundial total, é responsavel por 8,2% das pessoas que vivem
com o VIH (PWIH) e 12,8% do total de mortes por SIDA a nivel mundial. Segundo as
estimativas, no final de 2022, existiam 3,2 milhdes de PVVIH na regidao. As mulheres e as
criangas sao afectadas de forma desproporcionada.  Embora as mulheres e as raparigas
representem 49,7% da populacgao total na regido da CEDEAO, representam 64,0% (2,1 milhdes
dos 3,2 milhdes) de todas as PVVIH na regido. Cerca de 26% do total de mortes relacionadas
com a SIDA em criangas com menos de 15 anos no mundo ocorrem na regiao da CEDEAO. As
PVVIH, em particular as populagdes-chave (PC), enfrentam o estigma e a discriminagao, que
dificultam o acesso a cuidados de qualidade.

Entre 2010 e 2022, as novas infec¢Oes pelo VIH e as mortes relacionadas com a SIDA na regiao
da CEDEAO diminuiram 53 % e 50 %, respectivamente, mas ainda ndo sdo suficientes para
atingir os objectivos de 95 %-95 %-95 %. A Cote d'lvoire e o Togo registaram as maiores
reducGes durante este periodo. No final de 2022, a regido da CEDEAO atingiu 89%-86%-77%, 0
que significa que 89% das PVVIH conheciam o seu estado, 86% receberam tratamento e 77%
alcancaram a supressao viral. Varios paises estdo a introduzir programas de profilaxia pré-
exposicdo e de autodiagnostico do VIH. O Togo esta prestes a atingir os objectivos 95-95-95.

O tema deste ano, “Comunidades a Liderar”, reconhece a importancia das ac¢des lideradas
pelas comunidades para acabar com a pandemia da SIDA. As PVVIH vivem em comunidades.
Estas comunidades devem estar na linha da frente da resposta ao VIH. Devem ser capacitadas
através de servicos de salde publica centrados nas pessoas, com conhecimentos e
competéncias adequados que lhes permitam monitorizar a execu¢do dos servicos e exigir
responsabilidades aos prestadores de servicos. O envolvimento e a participacao efectiva das
comunidades em todas as estratégias, a mobilizacdo dos recursos necessarios e a eliminagao
do estigma e da discriminagdo constituem um imperativo urgente.
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O investimento financeiro na resposta ao VIH é crucial, especialmente apds as recentes
perturbacGes provocadas pela pandemia da COVID-19. De acordo com a ONUSIDA, os paises e
as regides que dispdem de mais investimentos financeiros, como os da Africa Oriental e
Austral, foram os que mais progrediram.  Outros elementos de progresso sao o reforco dos
quadros juridicos e politicos que asseguram os direitos humanos das PVVIH, o reforco dos
servicos laboratoriais, a melhoria do acesso a terapéutica anti-retroviral e as tecnologias que
salvam vidas, a prevencao de disrupcdes nos testes e na gestao clinica, bem como a tomada de
decisdes com base em dados. A resposta liderada pela comunidade defende o respeito pelos
direitos humanos das PC através da eliminacdo das barreiras sociais, econdmicas e juridicas ao
acesso aos servicos de salde.

Temos de manter a dinamica do actual apoio global ao VIH por parte da comunidade mundial.
No dmbito da Estratégia Regional Integrada da CEDEAO para o VIH, Tuberculose, Hepatite Be C
e Direitos e Salude Sexual e Reprodutiva entre as Populag¢bes-chave, aprovada pelos ministros
da satide em Agosto de 2020, os Estados membros comprometeram-se a proteger os direitos
das pessoas vulneraveis. Trabalhemos em conjunto para construir instituicGes publicas
fortes e resilientes que promovam os direitos humanos das pessoas vulneraveis e das PC. Os
jovens sao membros vitais da comunidade que devem receber informagdes adequadas e
imparciais sobre saude sexual.

A OOAS junta-se a comunidade internacional para apelar ao aumento do financiamento, a
melhoria da governagdo e a sistemas de salde comunitarios fortes. Gostariamos de
agradecer aos Estados membros, a todos 0s nossos parceiros técnicos e financeiros, as ONG, a
sociedade civil, aos lideres comunitarios e religiosos pelo seu compromisso e apoio a resposta
ao VIH.

Deixemos as comunidades a liderar!
Juntos, prevaleceremos na luta contra o VIH.
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